
Incontro preparatorio alla seconda 
sessione 2025 dell’Esame di Stato

Settore ingegneria civile e ambientale

Modena, 29/10/2025Francesca Grassi
francesca.grassi94@unimore.it



Programma
• Chiacchierata sulla provenienza degli iscritti alla seconda sessione 2025
• Quali sono i link utili per conoscere tutte le informazioni ufficiali in modo

tempestivo
• Cosa aspettarci dall’Esame di Stato
• Informazioni importanti per lo svolgimento dell’Esame di Stato (materiale

ammesso, regole, …)
• Alcuni suggerimenti
• Testi suggeriti
• Discussione di alcune tracce degli anni precedenti



Link utili
• Pagina Esami di Stato Unimore: https://www.unimore.it/it/didattica/esami-di-stato
• Documento contenente le FAQ: https://www.unimore.it/sites/default/files/2025-

10/FAQesamidiabilitazioneaggiornamottobre%202025.pdf
 scaricabile ai link: 

• https://www.unimore.it/it/didattica/esami-di-stato/ingegnere-sezione-a 
• https://www.unimore.it/it/didattica/esami-di-stato/ingegnere-iunior-sezione-b

• Prove degli anni precedenti: https://www.unimore.it/it/didattica/esami-di-
stato/archivio-prove-anni-precedenti

Monitorare le pagine web per conoscere 
tempestivamente le regole valide per la vostra sessione 

e il calendario delle prove
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Esame di Stato
Dal DPR 328/2011 (https://www.unimore.it/it/didattica/esami-di-stato/ingegnere-sezione-a):

Le attività professionali che formano oggetto della professione di ingegnere sono così ripartite tra i settori di cui all'articolo 45, 
comma 1:
a) per il settore "ingegneria civile e ambientale": la pianificazione, la progettazione, lo sviluppo, la direzione lavori, la 
stima, il collaudo, la gestione, la valutazione di impatto ambientale di opere edili e strutture, infrastrutture, territoriali 
e di trasporto, di opere per la difesa del suolo e per il disinquinamento e la depurazione, di opere geotecniche, di 
sistemi e impianti civili e per l'ambiente e il territorio;

2. Ferme restando le riserve e le attribuzioni già stabilite dalla vigente normativa e oltre alle attività indicate nel comma 3,
formano in particolare oggetto dell'attività professionale degli iscritti alla sezione A, ai sensi e per gli effetti di cui 
all'articolo 1, comma 2, le attività, ripartite tra i tre settori come previsto dal comma 1, che implicano l'uso di metodologie 
avanzate, innovative o sperimentali nella progettazione, direzione lavori, stima e collaudo di strutture, sistemi e 
processi complessi o innovativi.
3. Restando immutate le riserve e le attribuzioni già stabilite dalla vigente normativa, formano oggetto dell'attività 
professionale degli iscritti alla sezione B, ai sensi e per gli effetti di cui
all'articolo 1, comma 2:
a) per il settore "ingegneria civile e ambientale":
1) le attività basate sull'applicazione delle scienze, volte al concorso e alla collaborazione alle attività di progettazione, 
direzione dei lavori, stima e collaudo di opere edilizie comprese le opere pubbliche;
2) la progettazione, la direzione dei lavori, la vigilanza, la contabilità e la liquidazione relative a costruzioni civili semplici, con 
l'uso di metodologie standardizzate;
3)i rilievi diretti e strumentali sull'edilizia attuale e storica e i rilievi geometrici di qualunque natura;
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Struttura dell’Esame di Stato
L’Esame di Stato è strutturato su 4 prove:

1. Prima prova scritta (durata tipica: 4 ore) relativa alle materie caratterizzanti
2. Seconda prova scritta (durata tipica: 4 ore) relativa alle materie caratterizzanti 

la classe di laurea corrispondente al percorso formativo specifico
3. Prova orale (durata tipica: dai 15/30 minuti) nelle materie oggetto delle prove 

scritte ed in legislazione e deontologia professionale
4. Prova pratica (durata tipica: 6/8 ore) di progettazione nelle materie 

caratterizzanti la classe di laurea corrispondente al percorso formativo 
specifico

Gli iscritti nella Sezione B ammessi a sostenere l'esame di Stato per l'ammissione alla Sezione A 
sono esentati dalla seconda prova scritta, purché il settore di provenienza coincida con quello 
per il quale è richiesta l'iscrizione



Informazioni pratiche importanti
• Ascoltate bene quello che dicono i commissari e seguite le loro indicazioni
• Le prove scritte e pratiche non devono essere riconoscibili e/o riconducibili al 

candidato: seguite attentamente le indicazioni che vi verranno fornite durante la 
consegna delle tracce (ad esempio: non scrivere mai il proprio nome e cognome).

• Il mancato rispetto delle regole comporta l’annullamento della prova e, di 
conseguenza, di tutte le altre prove eventualmente già svolte.



Materiale ammesso (Prima sessione 2025)
• Prima e seconda prova scritta: per la prova scritta i candidati non 

potranno utilizzare nessun dispositivo elettronico compreso calcolatrici 
digitali, smartphone, tablet, smartwatch. Non sono ammessi appunti, fogli 
sciolti e materiale rilegato. Sono invece ammessi manuali, libri di testo e 
norme. Il materiale necessario – fogli, penne, cancelleria – sarà fornito ai 
candidati dalla commissione

• Prova pratica: per la prova pratica i candidati non potranno utilizzare 
dispositivi elettronici. Sono unicamente ammesse le calcolatrici digitali 
scientifiche, ad esclusione delle calcolatrici programmabili. Non sono 
ammessi appunti, fogli sciolti e materiale rilegato. Sono invece ammessi 
manuali, libri di testo e norme. Il materiale necessario – fogli, penne, 
cancelleria – sarà fornito ai candidati dalla commissione.

Informazioni disponibili nel Calendario prova esami di stato per l'abilitazione professionale (prima sessione 2025)
https://www.unimore.it/it/ateneo/bandi/bando-indizione-esami-di-stato-abilitazione-esercizio-professioni-chimico-chimico
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Suggerimenti
• Preparate l’esame con altri colleghi. Svolgete insieme le prove degli anni precedenti o 

confrontatevi sui risultati. Discutete insieme le tracce della prima e seconda prova scritta.
• Per la prima prova scritta provate a pensare quali possono essere le tematiche che avete 

affrontato (anche solo parzialmente e velocemente) durante il vostro percorso di studi e 
che possano essere di attualità. Ad esempio: il rischio (idrogeologico, sismico, ecc…), il 
consumo di suolo, la riqualificazione energetica, la sostenibilità ambientale ed energetica, 
l’inquinamento, ecc. Leggete bene la traccia e cercate di costruire una risposta ordinata e 
completa. Pensate di affrontare una tematica affine al vostro percorso ma di interesse 
generale (anche per i non addetti ai lavori)

• Per la seconda prova scritta. Pensate di trattare un argomento tecnico specifico 
rivolgendovi ad un collega. In questo caso è importante impostare un discorso ordinato, 
utilizzare i termini tecnici corretti, non divagare e non andare fuori tema.

• Preparatevi a parlare di un argomento a scelta da affrontare durante la prova orale. Potete 
preparare un argomento su cui siete a vostro agio (ad esempio qualcosa che state 
affrontando sul luogo di lavoro o l’argomento della vostra tesi di laurea). Preparatevi ad una 
discussione tecnica. Ripensate anche alle tracce delle prove pratiche già svolte da voi nei 
giorni precedenti e a come avete risposto. Preparatevi sulle materie relative alla 
deontologia professionale.



Suggerimenti
• Per la prova pratica: Fate un’analisi critica dei risultati ottenuti. In un esame 

universitario lo studente deve dimostrare di aver studiato e aver capito, quindi il 
procedimento ha un peso notevole. All’Esame di Stato dovete dimostrare di 
riuscire ad affrontare un problema: il procedimento ha meno importanza rispetto 
ad un esame universitario e la correttezza dei risultati e la capacità di saperli 
commentare in modo critico ne acquisiscono di più.

Soprattutto per chi sceglierà la traccia di strutture:
• Il candidato deve giungere a risultati quantitativi (in termini ad esempio di

dimensioni degli elementi strutturali, quantità di armatura, ecc..). La descrizione
qualitativa del processo necessario per giungere al risultato non è sufficiente.

• Il candidato deve giungere a un risultato verosimile, realistico e conforme alla
normativa tecnica vigente (NTC2018).

• Il candidato può fare ipotesi semplificative, purché realistiche.



Suggerimenti generali
• Leggere bene le tracce. Prendetevi il tempo necessario per leggere

attentamente TUTTE le trace proposte (anche più volte).
• Scegliete una traccia e leggete bene nuovamente la traccia scelta. Progettate

la risposta e poi svolgete la traccia. Controllate di non andare fuori tema.
• Controllate di aver risposto a tutti i quesiti, soprattutto per la prova pratica.
• Niente panico. Le prove sono calibrate per essere svolte nel tempo che vi

viene indicato.



Testi suggeriti
• Manuale dell’Ingegnere Civile e Ambientale 

• Normativa tecnica vigente (NTC2018)

• Normative ambientali: 
• Dlgs 152 del 2006 – Codice dell’ambiente
• Dlgs 155 del 2010 – Decreto qualità dell’aria

• Libri di testo:
▪ Ingegneria Sanitaria Ambientale. Autori:  Collivignarelli, Bertanza.
▪ Bonifica di siti contaminati. Caratterizzazione e tecnologie di risanamento. A cura di Bonomo.
▪ Elementi di topografia e trattamento delle osservazioni. Barzaghi R, Pinto L, Pagliari D.
▪ Topografia. Teoria, applicazioni, esercizi. Baratin L, Grassi V.



Testi suggeriti
• Manuale dell’Ingegnere Civile e Ambientale

• Sezione A: matematica, meccanica, estimo e catasto, illuminotecnica, acustica, topografia, 
fotogrammetria.

• Sezione B: Progetto edilizio. In particolare: normativa e strumenti urbanistici (ad esempio 
VIA e VAS), tipologie edilizie, costruzioni, geotecnica, fondazioni, bioedilizia.

• Sezione C: Strutture. Strutture monodimensionali, strutture in acciaio, in ca, in muratura, 
consolidamento.

• Sezione D: Strade, ponti e gallerie.
• Sezione E: Impianti. Impianti termici, elettrici, idrici.
• Sezione F: Ergotecnica e sicurezza.
• Sezione G: ingegneria ambientale. Normativa, fenomenologia dell’inquinamento, 

potabilizzazione, depurazione, trattamento dei rifiuti, trattamento effluenti gassosi, siti 
contaminati, rumore.

• Sezione H: Idraulica e costruzioni idrauliche.



Commenti prove anni precedenti



Prima e seconda prova scritta



Prima prova scritta – Esempio 1



Prima prova scritta – Esempio 2



Seconda prova scritta – Esempio 1



Seconda prova scritta – Esempio 2



Prova pratica



Esempio 1 - Strutture



Esempio 1 - Strutture



Esempio 1 - Strutture



Esempio 1 - Strutture



COMMENTI (validi per questo tipo di prova o prove simili)
• Quesito 2: vista la semplicità della pianta strutturale, è possibile (ma non

obbligatorio) considerare il baricentro delle masse coincidente con quello
delle rigidezze e quindi disaccoppiare lo studio delle frequenze naturali nelle 3
direzioni (x, y e rotazione).

• Quesito 3 – azione sismica: sulla base dei parametri forniti, è possibile valutare
lo spettro dell’azione sismica come prescritto al capitolo 3.2 delle NTC2018.
Valutate le forze sismiche di piano (attraverso un’analisi lineare statica o
dinamica), è possibile studiare un singolo telaio piano, valutando la forza
sismica che gli compete sulla base di una ripartizione in funzione delle
rigidezze (ed eventualmente anche della distanza rispetto al baricentro delle
masse).

Esempio 1 - Strutture



COMMENTI (validi per questo tipo di prova o prove simili)
• Quesito 3 – calcolo delle sollecitazioni: è possibile calcolare le sollecitazioni

sul telaio piano studiato considerando schemi semplificati. Ad esempio si
possono usare soluzioni presenti nei manuali, oppure calcolare le
sollecitazioni sul pilastro ipotizzando telai shear-type e sulle travi ipotizzandole
incastrate alle estremità. Questo permette di ottenere sollecitazioni verosimili
anche se non accurate. È ovviamente sempre possibile calcolare le
sollecitazioni risolvendo la struttura iperstatica in modo completo.

• Quesito 3 – verifiche di resistenza: è sufficiente studiare il telaio piano,
trascurando quindi il contributo dei telai nell’altra direzione (assumendo quindi
il pilastro soggetto a pressoflessione piana e non deviata).

• Quesito 3 – verifiche di resistenza: la definizione della quantità di armatura
(longitudinale e trasversale) deve tenere in conto dei minimi richiesti da
normativa.

Esempio 1 - Strutture



Esempio 2 – Sanitaria ambientale

COMMENTI
Depurazione acque di rifiuto – trattamenti 
secondari.



Esempio 3 – Materia trasversale civile - ambientale



Esempio 3 – Materia trasversale civile - ambientale



COMMENTI PARTE 1 (validi per questo tipo di prova o simili)
• Si chiede di descrivere strumentazione e modalità operative della livellazione geometrica. La 

risposta che ci si aspetta deve andare dritta al punto senza divagazioni. I termini utilizzati 
devono essere quelli corretti.  Suggerimento: prepararsi per ciascuna delle tecniche della 
geomatica a rispondere a questa domanda.

• Si chiede di discutere un possibile criterio per verificare/accettare le misure: controllo su una 
(o più) linea di livellazione chiusa. L’errore di chiusura dovrà essere minore della tolleranza. 
Questa tolleranza può essere, ad esempio, di 1 mm/km per livellazioni ad alta precisione, 3-6 
mm/km per livellazioni di precisione, ecc…

• Si chiede di impostare e svolgere il calcolo delle quote compensate e delle relative incertezze. 
Vedere il metodo delle osservazioni indirette con compensazione e valutazione della 
precisione dei risultati ottenuti.

Esempio 3 – Materia trasversale civile - ambientale



Esempio 3 – Materia trasversale
COMMENTI PARTE 2 (validi per questo tipo di prova o simili)

• Avere bene a mente le diverse tecniche GNSS e quali sono le modalità operative di ciascuna di 
esse. 3 principali metodi di posizionamento, che dipendono dal tipo di rilievo e di trattamento dei 
dati:

1. Posizionamento assoluto: Le coordinate di un vertice occupato con un ricevitore GPS sono 
determinate in un sistema di riferimento globale;

2. Posizionamento differenziale: Simile al posizionamento assoluto, ma eseguito correggendo 
la distanza satellite-ricevitore con una correzione differenziale calcolata da una stazione di 
riferimento o da un servizio di rete apposito;

3. Posizionamento relativo: Si determinano le componenti del vettore baseline che unisce due 
vertici occupati con ricevitori GPS contemporaneamente.

• Avere chiare le accuratezze sul posizionamento raggiungibili da ciascuna metodologia

• Aver ben chiara la differenza tra quote ortometriche ed ellissoidiche e il concetto di ondulazione 
del geoide.



Francesca Grassi
francesca.grassi94@unimore.it

Grazie per l’attenzione



Slides backup



Esempio 2 tema strutture



Esempio 2 tema strutture



Esempio 2 tema strutture
COMMENTI
• Intervento 1: se si valuta un intervento locale, NON è necessario studiare il

comportamento dell’intera struttura.
• Intervento 1: il rinforzo si progetta sulla base di un ripristino di rigidezza e

resistenza, non è necessario effettuare le verifiche nei confronti dell’azione
sismica.

• Intervento 2: è necessario valutare l’azione sismica per progettare i tiranti.
Sulla base dei parametri forniti, è possibile valutare lo spettro dell’azione
sismica come prescritto al capitolo 3.2 delle NTC2018.
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